                                                                                                                Таблица 1
  Местоположение витаминов на Карте мира органических соединений

	№п/п
	Наименование 


	Брутто-формула
	 В,

%
	ДЭ
	          Концентрация, мкг/кг(л)*

	
	
	
	
	
	 виноград
	   сусло
	    в/м

	  1
	В12 (циан-кобаламин)
	С63Н90О14 N14РСо
	56
	280
	     0,00
	до 0,05
	до 0,15

	  2
	K2 (фариохинон)
	С41Н56О2
	66
	216
	
	
	

	  3
	K1 (филлохинон)
	С31Н46О2
	67
	166
	
	
	

	  4
	E (токоферол)
	С29Н52О2
	71
	164
	
	
	

	  5
	D2 (эрго-кальциферол)
	С28Н44О
	69
	154
	
	
	

	  6
	D3 (холе-

кальциферол)
	С27Н44О
	69
	150
	
	
	

	  7
	А (ретинол)
	С20Н30О
	67
	108
	
	
	

	  8
	F (жирные к-ты:

арахидоновая линолевая 

линоленовая)
	С20Н32О2

С18Н32О2

С18Н30О2
	67

69

68
	108
100

 98
	
	
	

	  9
	В2 (рибофлавин)
	С17Н20О6N4
	47
	64
	  до 220
	 140-180
	до 360

	10
	Bc (фолиевая 

кислота)
	C19H19O6N7S
	39
	60
	до 2380
	до 790
	до 500

	11
	K3 (метил-нафтохинон)
	С11Н8О2
	55
	48
	
	
	

	12
	B1 (тиамин)
	С12Н16ОN4Cl2S
	48
	46
	  до 720
	 120-270
	до 100

	13
	Н (биотин)
	С10Н16О3 N2S
	52
	42
	    до 10
	   1,5-4,2
	до 4,8

	14
	B3 (пантотеновая кислота)
	С9Н17О5N
	56
	40
	до 1380
	
	до 1240

	15
	В6 (пиридоксин,

пиридоксаль,

пиридоксамин)
	C8H11O3N
C8H9O3N
C8H12O2N2
	53

50

53
	34

32

34
	до 1250
	 160-530
	до 670

	16
	Н1 (аминобен-зойная кислота)
	С7Н7О2N
	50
	28
	
	
	

	17
	Холин
	С5Н15О2N
	70
	28
	
	
	

	18
	B8 (мезоинозит)
	С6Н12О6
	50
	24
	
	
	до497000

	19
	РР (никотиновая кислота)
	С6Н5О2N
	46
	22
	
	240-4200
	410-2420

	20
	В5 (амид никотиновой

кислоты)
	С6Н6ОN2
	46
	22
	
	
	

	21
	С (аскорбиновая кислота)
	С6Н8О6
	42
	20
	до 480000
	до 40000
	до 12000


*по данным различных источников

